
Det behövs

Så här gör man

• En liten glasburk
• Salt
• 5 tavelkritor i olika färger
• 5 kritor eller tuschpennor i lika 

färger som tavelkritorna
• 6 ark A4-papper
• En penna

• Fyll burken med salt.

• Skriv ner fem saker som den person som du har mist. Det kan vara något som ni gjort tillsammans 
eller hur han/hon var som person.

• Välj en färg för varje minne och måla en färgprick vid varje minne.

• Lägg ut de andra fem pappersarken på bordet och fördela saltet i burken på pappren.

• Färga saltet med tavelkrita genom att gnugga kritan fram och tillbaka i salthögen. Ju längre du 
håller på, desto starkare färg får saltet.

• Ta upp ett papper med salt och häll försiktigt över saltet i burken. Gör likadant med alla 
salthögarna, så att färgen bildar olika lager ovanpå varnadra. (Skaka inte burken, för då blandar 
sig de färgade saltlagren.)

• När alla färgerna har hällts upp i burken, håll ett stadigt tag om burken och knacka den försiktigt 
mot bordsskivan så att saltet packas stadigt. Fyll på med vitt salt, så att burken blir alldeles 
proppfull. Sätt en sträng klister runt burkens kant. Täck med plastfolie – dra ner över limsträngen. 
Sätt lim runt insidan av lockets kant. Skruva sedan fast locket ordentligt. Klipp bort plastfolien 
som hänger ner utanför locket.

Nu har du en burk fylld med minnen. Låt pappret där du skrivit ner de fem minnena ligga nära 
burken, så du alltid vet vad varje färg betyder.

Minnesburken

MINNESBURKEN


